Eglwys Bresbyteraidd Cymru
Polisi Amgylcheddol

“Fel Eglwys rydym wedi ymrwymo i ofalu am greadigaeth Duw,
drwy fuddsoddi’n fwriadol i leihau ein hél-troed carbon, drwy
gynyddu ailgylchu, lleihau gwastraff, a gwella effeithlonrwydd ein

defnydd o adnoddau naturiol y byd.”

Arweiniad Ymarferol -
Targed 9:

Allyriadau Carbon o deithio




Mae ein taflen bolisi yn cynnwys 9 pwynt bwled ar gyfer eglwysi lleol, gyda pob un yn gosod targed
i weithio tuag ato. Mae’r canllaw hwn yn annerch targed 9.

Targed 9: hwyluso rhannu teithio neu addasu amser oedfaon i hyrwyddo’r defnydd o drafnidiaeth
gyhoeddus.

Mae’r data gynhyrchwyd gany Pwyllgorau Newid Hinsawdd yn eu ‘Progress in Reducing Emissions
- Report to Parliament 2022’ yn nodi fod allyriadau o drafnidiaeth ar y tir (y llinell goch yn y graff)
bellach yr allyriadau uchaf o bob sector.
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Source: BEIS [2022) 2021 UK Greenhouse Gas Emissions, Pravisional Figures.

Motes: LULUCF = Land use, land-use chonge and forestry.

The sectoral emissions for aviation and shipping include the UK's share of international aviation and
shipping emissions and are CCC estimaleas,

Ffynhonnell: Mae’r graff uchod wedi’i gynhyrchu gan ddefnyddio data sydd ar gael ar Adroddiad Cynnydd 2022 y
Pwyllgor Newid Hinsawdd (PNH) i’r Senedd, sef asesiad blynyddol y Pwyllgor Newid Hinsawdd (PNH) o gynnydd y DU
o ran lleihau allyriadau.

Mae’r graff yn dangos fod allyriadau o amryw o sectorau wedi eu lleihau dros y blynyddoedd. Yr
un mwyaf trawiadol yw’r lleihad allyriadau yn sector darparu trydan, ond mae sectorau megis
darparu ynni, cynhyrchu, gwastraff, ac i raddau llai, adeiladau i gyd wedi gweld gostyngiad mewn
allyriadau carbon. Mewn cymhariaeth, priniawn yw’r gostyngiad welwyd mewn allyriadau sy’n cael
eu priodoliidrafnidiaeth ary tir, ag eithrio gostyngiad yn ystod y cyfnod clo yn 2020. Mae’r Pwyllgor
Newydd Hinsawdd wedi rhannu’r data mewn perthynas a trafnidiaeth ar y tir ymhellach i wahanol
fathau o drafnidiaeth, sy’n dangos yn glir mae’r ffynhonnell fwyaf o allyriadau o drafnidiaeth ary
tir yw ceir, tra bod allyriadau o fysus a’r rheilffyrdd (h.y. trafnidiaeth gyhoeddus) yn sylweddol llai.

Y data yma yw’r rheswm pam fod ein Polisi Amgylcheddol yn cynnwys camau gweithredu mewn
perthynas a’n hadeiladau yn Rhannau 2,3,5,7 a 8 o’r canllaw hwn, a trafnidiaeth yn rhan yma o’r
canllaw.

Nid oes neb yn awgrymu fod yr allyriadau sy’n deillio o’r ffaith ein bod yn gyrru ein ceir i’r oedfa
fore Sulyn gyfraniad sylweddol arwyddocaoli allyriadau trafnidiaeth ar diry DU, ond mae’niawny
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Carbon Emissions From Transport
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ar gael ar Adroddiad Cynnydd 2022

y Pwyllgor Newid Hinsawdd (PNH)

i’r Senedd, sef asesiad blynyddol y
Pwyllgor Newid Hinsawdd (PNH) o
gynnydd y DU o ran lleihau allyriadau.
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Ffynhonnell: BEIS (2022) Ystadegau Cenedlaethol dros dro ar allyriadau nwyon ty gwydry DU
2021; BEIS (2022) Ystadegau Ceneldaethol terfynol allyriadau nwyon ty gwydry DU: 1990 i 2020.

dylem wneud ymdrech i leihau ein hallyriadau carbon ym mhob ffordd bosibl. Y mae nifer o’r gwaith
sylweddol y gellir ei wneud i leihau effaith newid hinsawdd y tu hwnt ein rheolaeth uniongyrchol, fel
enwad ac fel unigolion, felly, lle y medrwn, fe ddylem wneud cyfraniad er budd yr amgylchedd. Mae
hyn yn cynnwys y ffordd yr ydym yn dewis teithio.

+ Nid yw’n beth anghyffredin i’n haelodau gynnig liffti rai sy’n hen, anabl neu heb gerbyd eu hunain
i’'r eglwys neu gyfarfodydd eraill. A fyddwn yn rhannu lifft drwy gynnig i’r rhai sydd a modd i
fynd eu hunain, a hynny er mwyn lleihau y nifer o deithiau mewn ceir y byddwn yn eu gwneud?
Oes gennych hysbysfwrdd Polisi Amgylcheddol neu fyddwch chi yn cynnwys diweddariadau yn
eich cylchlythyr amy ffyrdd yr ydych yn gweithredu’r Polisi Amgylcheddol? Os ydych yn gwneud
unrhyw un o’r rhain, beth am gynnwys cynigion i rannu cerbyd, neu os nad ydych yn gwneud
unrhyw un o’r rhain, pam na fyddech yn ystyried ei gynnwys yn eich cylchlythyr?

« Gall Trafnidiaeth Gyhoeddus fod yn anodd mewn amryw leoliad, ond, lle mae trafnidiaeth
gyhoeddus ar gael dylech wneud addasiadau rhesymol i ganiatau i aelodau ei ddefnyddio. Nid
rhywbeth ar gyfer mynychwyr eglwys leol yw hyn ond mae’n arbennig o berthnasol wrth ddewis
lleoliadau ar gyfer Henaduriaeth, Cymdeithasfa a hyd yn oed y Gymanfa Gyffredinol. Dylid
dewis lleoliadau sy’n rhwydd i gyrraedd atynt drwy’r defnydd o drafnidiaeth gyhoeddus. Dylid
annog y rhai sydd ddim yn defnyddio trafnidiaeth gyhoeddus ar gyfer y cyfarfodydd hyn rannu
lifftt gyda mynychwyr eraill. Efallai y bydd angen ychydig o drefnu ar hyn, ond mae’n sicr yn nod
cyraeddadwy.

+ Daeth y pandemig a twf sylweddol yn y defnydd o gyfarfodydd rhithiol drwy gyfrwng Zoom a
Teams neu feddalwedd arall. Nid yw cyfarfodydd rhithiol at ddant pawb am amryw o resymau, ond
yn sicr, maent yn lleihau allyriadau carbon a gwelodd sawl sefydliad gynnydd mewn mynychwyr
o ganlyniad iddynt. Bob tro mae hyn yn bosibl, dylai pob cyfarfod gael eu trefnu gyda’r opsiwn o
fynychu yn rhithiol, gan roi y dewis i bobl i fynychu wyneb yn wyneb neu ar lein. Sylweddolwn fod
ambell gyfarfod o’r fath wedi bod yn anfoddhaol, ond nid yw hynny yn rheidrwydd. Yr unig ffordd
o’u gwneud yn brofiad mwy positif i bobl yw trwy ein dyfalwch yn gweithio arnynt, darganfod pa
adnoddau sydd eu hangen a beth sy’n gweithio orau ym mhob lleoliad.
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Cyflwyniad i’r Polisi Amgylcheddol
a
Newid Hinsawdd: Y sylfeini

Gobeithio bod yr holl Eglwysi o fewn i Eglwys Bresbyteraidd Cymru yn ymwybodol o’n Polisi
Amgylcheddol, (https://www.ebcpcw.cymru/cy/polisi-amgylcheddol/) ond mae bod yn
berchen ar bolisi yn golygu dim os nad ydyn ni’n ei weithredu’n ymarferol.

Does dim dwywaith fod y rhan fwyaf o’n cynulleidfaoedd yn cefnogi’r cysyniad o bolisi
amgylcheddol, ond os na wnawn ninnau ymdrech ymwybodol, gall y polisi hwnnw droi’n
ddim byd mwy na rhestr o ddyheuadau yn hytrach na chynllun gweithredu.

Felly, ble wnawn ni ddechrau? Mae swmp anferth o adnoddau ar gael i ddelio & materion
amgylcheddol, sawl un hyd yn oed yn wedi’u hanelu benodol at eglwysi. Does dim ond rhaid
ichi edrych ar ddogfen ein polisi amgylcheddol ac fe welwch restr hir o adnoddau. Mae
hynny, wrth reswm, yn gymorth mawr, ond gall hynny hefyd gyfrannu aty broblem - gormod
o wybodaeth, fel camu trwy driog, heb wybod pa ffordd i droi am gyngor. Mae’r dogfennau
hyn yn anelu at ddod a llawer o’r cyngor hwn ynghyd yn un adnodd, wedi’i deilwra’n benodol
at fod yn arweiniad ymarferol i’n polisi amgylcheddol ni.

Rhennir taflen Polisi Amgylcheddol EBC yn dair adran, gan ddarparu targedau amgylcheddol
ar gyfer:

+ Eglwysi lleol

« Henaduriaethau a Chymdeithasfaoedd

+ Y Gymanfa Gyffredinol

Oddi fewn i’r daflen Bolisi ceir 9 datganiad targed i eglwysi lleol, a dyma’r rhai y bydd yr
Arweiniad Ymarferol hwn yn canolbwyntio arnyn nhw. Dydy’r 9 targed ddim yn hierarchaeth,
dydyn nhw ddim mewn unrhyw drefn benodol; amy rheswm hyn, mae’r Arweiniad Ymarferol
i’n Polisi Amgylcheddol yn cael ei gynhyrchu fel cyfres o daflenni unigol, a dyma Targed 8. Y
gobaith ydy y byddai hyn yn ei gwneud hi’n haws ichi gael hyd i’r arweiniad a geisiwch.




