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Yn y dechreuad
loan 1:1-14

1. Gweddi agoriadol.

2. Emyn: 44

3. Darlleniad o’r Beibl: Mathew 1:18; Marc 1:9; Luc 1:26-27; loan 1:1-14

4. Gweddi. (Gweler Atodiad 1.)

5. Emyn: 472

6. Gwylio a gwrando ar y Bregeth.

7. Trafod y cwestiynau. (Gweler Atodiad 2.)

8. Emyn: 453
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. Y Fendith.

Emynau o ‘Caneuon Ffydd.’
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ATODIAD 1
Gweddiwn

Dad trugarog, ar drothwy Gwyl y Geni molwn Di am dy gariad rhyfeddol tuag atom.
Diolchwn i ti am dy gynllun rhyfeddol a thragwyddol i ddod a gobaith a goleuni i’'n byd
o anobaith a thywyllwch trwy dy annwyl Fab lesu Grist, ein Gwaredwr.

Helpa ni’'r Nadolig hwn i weld o’r newydd brydferthwch a mawredd dy Fab, a rhoi i ni
ras i fedru rhyfeddu at y cyfan a ddywedir amdano yn yr Ysgrythurau. Yng nghanol yr
holl ddathliadau, helpa ni yn arbennig i ystyried rhyfeddod y ffaith fod dy Fab wedi
dod yn ddyn wrth iddo gael ei eni yn blentyn i Mair.

Yn dy drugaredd, cofia dy Eglwys ym mhob cwr o’n byd gan ei nerthu i gyflawni ei
chenhadaeth a dwyn ei thystiolaeth i'r Gwaredwr a’r cyfan a wnaeth trosom. A gwna
dy Eglwys yn ein gwlad ninnau yn offeryn gwerthfawr yn dy law i ddod a mwy a mwy
o bobl at yr Arglwydd lesu mewn ffydd ac edifeirwch calon.

Trugarha wrth bobl y byd caled a thywyll hwn yr ydym yn rhan ohono. Yn dy dosturi
mawr, cofia’r bobl y mae anghyfiawnder a drygau’r byd yn flinder ac yn fygythiad di-
baid iddynt. Tosturia wrth y rhai sy’n dioddef beunydd oherwydd rhyfeloedd ein hoes,
a phrysura’r dydd y bydd y rhyfeloedd presennol y dod i ben er gwaethaf pob drygioni
a pob awch am rym sy’n llywio penderfyniadau arweinwyr balch ein byd.

Bydd gyda ni yng nghanol ein paratoadau ar gyfer y Nadolig, a helpa ni i gadw ein
meddyliau ar y plentyn a aned. Helpa ni i lawenhau ynddo’n fwy bob dydd. Goleua ein
deall a chynhesa ein calonnau wrth i'r hanes cyfarwydd gael ei adrodd i ni eto. Trwy'r
cyfan, galluoga ni i’th fawrygu am y plentyn bach a aned er mwyn marw trosom ar
Galfaria.

Derbyn ein diolch amdano, a derbyn ninnau yn ei enw ac yn ei haeddiant drud. Amen.
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ATODIAD 2

CWESTIYNAU I'W TRAFOD

1. Beth sy’n cael ei golli o beidio a chredu tystiolaeth glir yr efengylau am yr
Arglwydd lesu Grist?

2. Beth ydi rhyfeddod mwyaf Gwyl y Nadolig i chi?

3. Ym mha ffordd y mae geni lesu Grist yn newyddion da i fyd o galedi a
thywyllwch?
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